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Loftsrommet
Denne gangen har vi vært så 
heldig å få lov til å bistå i en 
oppgradering og organisering 
av et rom fra A til Å - og så 
langt er eierne storfornøyd med 
resultatet.

Første steg på vegen var å 
avdekke familien på 4 sine krav 
og behov for sitt loftsrom.

Utfordringen med loft er 
som oftest at vi må jobbe med 
skråtak og lite veggplass. Ofte 
vil man at rommet skal dekke 
mange funksjoner. Det var 
heller ikke et unntak hos vår 
familie.. Drømmen var et hyg-
gelig og trivelig rom som skulle 
innholde en hyggelig tv-krok 
for hele familien, overnat-
tingsplass for minst 2 personer, 
lagring av bøker, spill med mer, 
arbeidsplass og sist men ikke 
minst - areal hvor også barn 
kan utfolde seg.

Det var også viktig å ikke 
stenge for naturlig lys fra alle 
de flotte vinduene.

Da var det bare å skride til 
verket og lage en arealdispone-
ring, hvor en deler rommet inn 
i soner. Som vanlig er en god 
plan mer en halve jobben i alle 
prosjekter. En detaljert planteg-
ning ble utarbeidet i forhold til 
møblering og belysning – dette 
ga oss perfekt oversikt og for-
hindret feilkjøp av møbler. Det 
er så mye lettere å ommøblere 
på papiret, mot å flytte møblene 
rundt i rommet 

Bli med oss på en inspirerende reise fra et dårlig utnyttet 

loftsareal med lite personlighet, til et luftig og lekkert rom 

med smarte løsninger og masse sjarm.

Marianne Hafskjold 
interiørkonsulent

interiørXtra

For å spare miljøet rundt 
oss er gjenbruk viktig. Familien 
hadde to senger til overs og 
de satt vi sammen til en hjør-
nesofa. Fyller en slike senger 
med et hav av puter og pledd, 
innbyr dette til ren skjær hygge. 
En smart overnattingsplass 
til gjester som vil sove over. 
Smart lagringsmøbler ble laget 
av kjøkken overskap fra IKEA 
– hvor alt av medieutstyr, spill 
med mer, fikk sin faste plass 
bak lukkede dører. 

– det deilige rommet på toppen

Innredningstips:

En kombinasjon av 
gammelt og nytt har 
skapt denne koselige 
kroken.

Plissé gardiner fra 
Faber slipper solen 
vakkert inn i rommet.

Litt hjemmesydd og litt kjøpt.

•	 Få laget en nøyaktig plan i 
forhold til ønsker og øko-
nomi

•	 Bruk rommet – ikke bare 
møbler langs vegger

•	 Bruk lys til mer enn bare 
opplysning

•	 Tørr å blande forskjellige 
teksturer

•	 Skap hygge med tepper, 
pledd og puter

•	 Puss opp gamle møbler- 
gjenbruk er gøy og miljø-
vennlig!

•	 Bruk møbler på en annen 
måte, f. eks kjøkkenmodu-
ler i stuen
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deler av rommet uavhengig av 
hverandre. f.eks. skal jeg jobbe 
ved arbeidsplassen trenger jeg 
ikke å belyse sittegruppen osv.  
Det viktigste med belysning 
er at en bruker lyskilder for 
den funksjonene det skal ha. 
Leselamper ved lesekroker, 
Hyggebelysning (lampene i 
vinduet) for atmosfære, ar-
beidslys ved arbeidsbordet 

osv. Jeg pleier å si at kjør på 
med lamper – gjerne dobbelt 
så mange som du i prinsipp 
trenger, men halver wattstyrken 
og invester i dimmer. Allmenn 
lyset som gjerne er en taklampe 
ønsker jeg at kun skal brukes 
de få gangene en trenger full 
flombelysning f. eks når en skal 
utøve den kjedelige oppgaven 
med vasking.

Loftsrommet slik det nå 
fremstår, håper vi kan gi dere 
inspirasjon og nye ideer. Husk 
at innredningstipsene kan bru-
kes andre steder i boligen også. 
Lykke til!

Å avgrense soner med mø-
bler ut i rommet gir oss en mye 
større frihet i forhold til å skape 
intimitet. Her hos vår familie har 
vi brukt en enkel hylle bak kurv-
stoler som blir et naturlig skille 
mellom tv-kroken og lekearealet.

Det samme prinsippet be-
nyttet vi oss av da vi skulle 
avgrense arbeidssone. Den 
gamle skjenken ble pulverlak-
kert til sprek høyglans sort, 
samt skiftet ut de gamle knot-
tene. Baksiden ble tapetsert og 
møbelet fremstår nå som rålek-
kert og originalt. En lur måte å 
gjenbruke gamle møbler. 

Vi har valgt å bruke det 
samme tapetet på den ene veg-
gen, og understreker nok en 
gang et skille mellom sonene.

Hjemmekontoret er ofte et 
forsømt rom i våre hjem, men 
her er det blitt både en hyg-
gelig del av rommet, samt en 

fin arbeidsplass med gode lag-
ringsmuligheter. Hyllesystemet 
fra IKEA kan enkelt tilpasses 
med både skap og kurver. Og 
sist men ikke minst – hvorfor 
må en bruke kontorstoler? Her 
har vi brukt høyryggede spise-
stuestoler som er gode å sitte 
på. Stolene blir selve prikken 
over i-en og skaper atmosfære.

Lys og detaljer er til sy-
vende og sist det som skaper 
miljøet. På denne stuen har 
vi valgt en rustikk, men også 
elegant stil med sarte farger i 
tekstiler. Ikke vær redd for å 
blande farger og teksturer. Vi 
har brukt både silke, ull, lin og 
jute i kombinasjon. 

For å ikke stenge for noe 
naturlig lys, men likevel gi en 
viss avskjerming falt valget 
på lekre pliseegardiner 100 % 
tilpasset vinduene. Tekstilet 
siler lyset nydelig in i rommet.

Belysning skal en som kjent 
ha et bevist forhold til, det vil si 
at for vårt loft har det blitt laget 
en belysningsplan slik at vi kan 
skape hygge og atmosfære i 

Neste nummer: 

Fyring&Peisvarme

Faber plisségardiner – 
Fargerike Ås, DåBO Son
Sengetepper – Ellos
Opems Pulverlakkering i Ås
Puter, lys, lykter, silketeppe 
fra Lama – Fargerike Ås, 
DåBO i Son
Benkeplate til overskap 
– Haaheim & Brynildsen 
Snekkerbedrift AS
Bord og rustikk hylle – Home 
& Cottage
Stålampe – Artemide
BigCat Sakkosekk - Room
Skrivebord og hyller – Ikea
Teppe - Gulvx
Designers Guild Tapet – 
Fargerike Ås, DåBO Son
Kreativ interiørkonsulent – 
DåBO i Son

før før

nå nå

Gammel skjenk ble som ny hos 
Opems Pulverlakkering i Ås. Nye 
knotter fra Dorothea. Mormors 76 års gamle stoler fikk 

et løft med nye saueskinn.

Kontorsone 
med god oppbe-
varingsplass.

Lekesone 
til barna.


